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Adagio et les Éditions Auzou ont le plaisir 
d’offrir à chaque globe-trotteur en herbe 
son Family City Guide spécial Toulouse. 
Suivez Loup dans sa découverte de la ville 
et retrouvez une sélection des meilleures 
activités à faire en famille !
Sorties sportives ou culturelles, activités 
manuelles, restaurants, les équipes de votre 
aparthotel Adagio ont pensé à tout pour 
faciliter vos vacances en ville, il n’y a plus 
qu’à profiter maintenant !

À vos baskets, prêts ? 
C’est à vous de jouer !

Toulouse 
l’esprit léger
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Le saviez-vous ?
Pourquoi certaines plaques de rue sont jaunes,  
et d’autres blanches ? Par le passé, les Toulousains 
rencontraient de fâcheux problèmes pour s’orienter 
dans leur ville. Le problème fut résolu en 1815 : on se 
repéra dès lors par rapport à la Garonne !  
- plaques jaunes : rues parallèles au fleuve 
(numérotées d’amont en aval) 
- plaques blanches : rues perpendiculaires 
(numérotées en remontant la Garonne)

avec
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Basilique Saint-Sernin
Joyau de l’art roman, cette basilique inscrite au Patrimoine Mondial 
de l’UNESCO depuis 1998 est l’emblème du patrimoine religieux de 
Toulouse. Deuxième plus grand centre reliquaire du monde (après 
le Vatican) – avec 128 reliques – elle offre un voyage au cœur 
de l’histoire du développement des pèlerinages depuis l’époque 
médiévale… Outre la découverte de son architecture, plusieurs 
animations sont proposées telles que des expositions, des visites 
spirituelles, des concerts d’orgue ou de chant.
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    Basilique Saint-Sernin 

13 Place Saint Sernin, 31000 Toulouse 
tél. (+33) 5 61 21 80 45 
  https://basilique-saint-sernin.fr

   Horaires indicatifs :  
Église : 
Tous les jours 8h30 - 19h  
(8h30 - 18h d’octobre à mai) 
Dimanche, 8h30 - 19h45 
Crypte et déambulatoire :  
Tous les jours 10h - 17h30  
(10h-18h30 de juin à septembre) 
Dimanche, 13h - 17h30 
Accès restreint en cas de cérémonie 

   Langues disponibles :  
Français

   Tous âges

Profitez d’une visite guidée 
proposée par les bénévoles 
de la Basilique ! Jours et 
horaires à consulter sur le 
site internet ou via courriel : 
visites@basilique-saint-
sernin.fr

Chouette !



Aeroscopia
Une collection hors du temps vous attend avec 40 aéronefs, 
des guides, des points techniques, des visites thématiques et 
des ateliers pour toute la famille ! Les plus de 1,30 m pourront 
ressentir des sensations plus vraies que nature – en réalité 
virtuelle – et survoler Toulouse tel un pilote de voltige aérienne. Un 
restaurant convivial vous accueille avec une cuisine maison servie 
dans plusieurs salles, dont une avec verrière, ou sur sa terrasse 
avec vue sur les avions et un bois classé.

 
    Aeroscopia 

Allée André Turcat, 31700 Blagnac 
tél. (+33) 5 34 39 42 00 
  www.aeroscopia.fr

   Horaires indicatifs :  
Tous les jours, 9h30 - 18h  
Fermeture à 19h pendant les  
vacances scolaires de la zone C,  
et à 17h les 24 et 31 décembre 
(dernière entrée 1h avant la fermeture) 
Fermé les 25 décembre et 1er janvier 
Durée de la visite : environ 1h30 - 2h,  
et environ 1h pour les visites guidées 

   Langues disponibles :  
Français, anglais, espagnol

   Tous âges. Visites guidées et ateliers  
jeune public à partir de 4 ans.  
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La Visite Contée pour 
les enfants (à partir 
de 4 ans) : génial pour 
découvrir l’histoire de 
l’aviation et certains 
avions de la collection 
de façon ludique !

Cool :)



La Cité de l’espace
Comment résumer toutes les découvertes inédites que vous ferez 
en franchissant les portes de ce fabuleux musée ? Préparez-vous à 
expérimenter la vie des astronautes de l’ISS, observer un véritable 
morceau de Lune et des reconstitutions à taille réelle de capsule 
et de cockpit, parcourir le système solaire et des décors immersifs, 
retracer les aventures des missions Apollo, décrypter le rôle des 
satellites pour le climat et contempler la voûte étoilée grâce à 
l’observatoire… et même plus encore !

 
    La Cité de l’espace 

Avenue Jean Gonord, 31506 Toulouse  
tél. (+33) 5 67 22 23 24 
  www.cite-espace.com

   Horaires indicatifs :  
Horaires variables à consulter en ligne : 
www.cite-espace.com/visiter/calendrier 
Durée de la visite : prévoir la journée entière 

   Langues disponibles :  
Français, anglais, espagnol

   Tous âges. Animations et expositions  
jeune public à partir de 4 ans.  
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La Cité de l’espace vous 
propose jusqu’à 4 points 
de restauration :  
1 restaurant, 2 snacks 
et des foodtrucks (en 
fonction de la période  
de l’année).

Waouh !



L’Envol des Pionniers
Retournez aux origines de l’aviation en partant à la rencontre  
des figures clés qui ont marqué les débuts des routes aériennes 
et le récit des défis de chaque voyage… Outre les grands 
explorateurs, l’exposition retrace aussi les difficultés rencontrées 
par chaque génération et chaque corps de métier, avec 
d’innombrables anecdotes qui vous plongent dans cette épopée 
historique. Pour compléter l’aventure, un atelier en famille vous 
invite à revivre le premier courrier 100% aérien Toulouse - 
Santiago... dans la peau d’un journaliste !

 
    L’Envol des Pionniers 

6 Rue Jacqueline Auriol, 31400 Toulouse 
tél. (+33) 5 67 22 23 24 
  www.lenvol-des-pionniers.com

   Horaires indicatifs :  
Mercredi, 14h - 18h 
Samedi, Dimanche et  
jours fériés, 10h - 18h 
Pendant les vacances scolaires :  
Mardi - dimanche, 10h - 18h 
Fermé les 25 décembre et 1er janvier 
(dernière entrée 1h avant la fermeture) 
Durée de la visite : environ 2h 

   Langues disponibles :  
Français, anglais, espagnol

   Recommandé à partir de 6 ans 
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Vous pouvez acheter 
un billet couplé en 
ligne pour visiter la 
Halle de la Machine 
(150 machines 
croisant invention et 
technologie) et L’Envol 
des Pionniers, dans la 
même journée.

À savoir !



 
    Les Caboteurs 

Base de Toulouse, Port Viguerie 
31300 Toulouse 
tél. (+33) 9 77 25 03 49 
  www.lescaboteurs.com

   Horaires indicatifs :  
De mi-juin à mi-octobre,  
de 10h au coucher du soleil 

   Langues disponibles :  
Français, anglais, espagnol  
Jeu Escape Boat en français

   Tous âges (gilets de sauvetage  
disponibles dans toutes les tailles) 
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Les Caboteurs 
Prêt à ajouter une corde à votre arc ? Devenez capitaine d’un 
bateau avec les Caboteurs - rien que ça ! Louez un bateau 
électrique sans permis et laissez-vous porter au fil de vos envies 
le long des berges tranquilles de la Garonne. Ce n’est pas 
tout : vous pouvez également participer à un escape boat pour 
résoudre les énigmes de Barbe Rose à travers des éléments à 
manipuler ou observer. 

Commandez votre panier 
apéritif Les Caboteurs ! 
(tapenades, gâteaux apéritifs, 
mini toasts...).

Cool !



Zoo African Safari 
Saviez-vous qu’aux portes de Toulouse vous pouviez vous 
trouver « nez-à-trompe » avec un éléphant ? Avec Zoo African 
Safari, plusieurs modes de découverte en famille s’offrent à 
vous : à pied (90 minutes) en arpentant des sentiers frais et 
ombragés, ou à bord de votre véhicule (30 minutes) pour un 
safari au plus près des espèces animales qui peuplent la Savane. 
Rencontrez 80 espèces et plus de 600 animaux en semi-liberté, 
et vivez même un moment à part grâce aux animations qui 
rythment la journée.

 
    Zoo African Safari 

41 rue des landes  
31830 Plaisance-du-Touch 
tél. (+33) 5 61 86 45 03 
  www.zoo-africansafari.com

   Horaires indicatifs :  
Avril à septembre : 
tous les jours, 9h30 - 19h30 
Octobre à mars : 
tous les jours, 10h - 18h 
(dernière entrée 1h  
avant la fermeture) 
Durée de la visite : prévoir  
1/2 journée à 1 journée entière

   Langues disponibles :  
Français

   Tous âges
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Vivez une expérience 
inoubliable ! Pendant une 
demi-journée, mettez-vous 
dans la peau d’un soigneur 
animalier et participez 
à l’activité Soigneur d’un 
jour (à partir de 8 ans, 
réservation en ligne).

Wahou !



L’Émulation Nautique
Véritable institution toulousaine située dans un écrin de verdure, 
l’Émulation Nautique se renouvelle sans cesse depuis 1996 et 
propose chaque jour une cuisine de bistrot créative aux saveurs 
d’ailleurs, entre terre et mer. En plus des grillades et grands 
classiques du Sud-Ouest, vous pourrez savourer, en terrasse au 
soleil ou au coin de la cheminée, les produits frais et les divers 
styles de cuisson qu’explore le chef à travers ses recettes aux 
influences asiatiques.

 
    L’Émulation Nautique 

22 All. Alfred Mayssonnie 
31400 Toulouse 
tél. (+33) 5 61 25 34 95 
  www.emulation-nautique.com

   Horaires indicatifs :  
Du mardi au samedi,  
12h - 14h / 19h30 - 22h 
Dimanche, 12h - 15h 
Fermé le lundi 

   Langues disponibles :  
Français
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Pensez à réserver par 
téléphone ou en ligne !

À noter !
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Retrouvez-nous sur 

les réseaux sociaux 

et partagez vos photos des activités du 

Family City Guide Adagio ! #MyAdagio

 @
Adagio   @

Aparthotels_Adagio        


