
Marseille



Adagio et Auzou Éditions ont le plaisir 
d’offrir à chaque globetrotteur en herbe 
son Family City Guide spécial Marseille. 
Suivez Loup dans sa découverte de la ville 
et retrouvez une sélection des meilleures 
activités à faire en famille !
Sorties sportives ou culturelles, activités 
manuelles, restaurants, les équipes de votre 
aparthotel Adagio ont pensé à tout pour 
faciliter vos vacances en ville, il n’y a plus 
qu’à profiter maintenant !

À vos baskets, prêts ? 
C’est à vous de jouer !

Marseille 
l’esprit léger
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Le saviez-vous ?
Connaissez-vous la légende marseillaise de la célèbre 
Sardine, tellement grosse « peuchère », qu’elle 
bloquait complètement l’entrée du Vieux‑Port ? Et 
oui ! « La Sardine » est en réalité une frégate nommée 
« la Sartine » avec un « t » et non un « d » qui, suite à 
une erreur de manoeuvre, coula à l’entrée du Vieux 
Port au 18e siècle et en bloqua l’accès.
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Chaque week-end, de 
nombreuses activités 
pour les enfants vous 
attendent au Mucem : 
visites ludiques, ateliers 
malins, livret-jeux et 
« L’île aux trésors », un 
espace imaginé pour les 
petits aventuriers !

Chouette !

Mucem
Entre ciel et mer, ce musée unique au monde se consacre aux 
cultures de l’Europe et de la Méditerranée. Plus qu’un musée, le 
Mucem est une véritable cité culturelle. Sur 1 600 m2 découvrez les 
grandes étapes de l’histoire des civilisations du bassin méditerranéen. 
Tout au long de l’année, le musée présente également des 
expositions temporaires, colloques, films, documentaires et 
spectacles… Un parcours interactif et ludique invite aussi les enfants 
à voyager en Méditerranée à travers sept escales et une sélection 
d’objets du musée, accompagnés de nombreux personnages : rois, 
sultans, pirates, doges ou marchands qui dévoileront leurs secrets au 
cours de cette visite !

	
	� Mucem 

7 Promenade Robert Laffont 
(esplanade du J4), 13002 Marseille 
tél. (+33)4 84 35 13 13 
www.mucem.org

	
	�	� Métro : Vieux-Port (ligne 1), Joliette (ligne 2)

	 	� Horaires indicatifs :  
Tous les jours sauf le mardi 
Novembre à avril : 10h-18h 
Mai, juin, septembre et octobre : 10h-19h 
Juillet et août : 10h-20h 
(dernière entrée 45 min avant la fermeture) 
Fermé les 1er mai et 25 décembre

	 	� Tarifs indicatifs : 
Adultes: 11€  
Billet famille (2 adultes  
et 5 enfants max) : 18€ 
Gratuit pour les moins de 18 ans  
et le premier dimanche du mois

	 	� Langues disponibles : 
Français, anglais
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Préau des Accoules
Au coeur de la vieille ville, dans l’ancienne salle de l’Académie 
de Marseille, le Préau des Accoules offre aux jeunes visiteurs 
un espace dédié. Le riche vivier des collections des Musées de 
Marseille - auxquels il est rattaché - lui permet d’imaginer des 
parcours pédagogiques innovants autour d’oeuvres de qualité. 
Tout y est étudié pour que leur première visite au musée soit un 
moment de plaisir, de découverte et de mise en appétit. L’espace 
des enfants souhaite ainsi être un « préau » des musées, propice à 
la contemplation, au rêve, à la rencontre, à l’éveil de la curiosité.

	
	� Préau des Accoules 
29 Montée des Accoules, 13002 Marseille 
tél. (+33)4 13 94 83 85 
musees.marseille.fr/musee- 
des-enfants-preau-des-accoules-0

	
	�	� Métro : Vieux-Port (ligne 1), Joliette (ligne 2)

	 	 ��Horaires indicatifs :  
Visites libres du mardi au samedi, 16h-18h 
Sur réservation (par téléphone) :  
mercredi et samedi à 14h 
et du mardi au samedi à 14h  
pendant les vacances scolaires 
Fermé le dimanche, le lundi 
et les 1er janvier, 1er mai, 1er  
et 11 novembre et le 25 décembre

	 	� Tarifs indicatifs :  
Gratuit

Sympa les livrets 
jeux à télécharger !  

Cool :)



	
	� Petit Train de Marseille 

174 quai du Port, 13002 Marseille 
tél. (+33)4 91 25 24 69 
www.petit-train-marseille.com

	
	�	� Métro : Vieux-Port (ligne 1)

	 	� Horaires indicatifs :  
Tous les jours, toute l’année 
Départs selon saison et selon affluence,  
se renseigner sur le site internet 
Durée du circuit : 1h15 à 1h45 environ

	 	� Tarifs indicatifs : 
Adultes : 9€ 
Enfants (3-11 ans) : 5€

	 	� Langues disponibles :  
Commentaires multilingues :  
français, italien, anglais, russe,  
allemand, chinois

Pratique ! Faites une pause, 
selon les circuits, à Notre-
Dame-de-la-Garde, dans 
le quartier du Panier ou 
aux Terrasses du Port, et 
repartez par le train suivant !

Yes !

Petit Train de Marseille
Trois très belles balades vous attendent à bord du petit train de 
Marseille. Petits et grands, partez à la découverte de cette ville riche 
en histoire… Un premier circuit vous emmène du Vieux-Port jusqu’à 
Notre-Dame-de-la-Garde, en passant par la corniche, en bord de mer. 
Vous pourrez admirer le Fort Saint Nicolas, le Palais du Pharo… pour 
atteindre la Bonne Mère à 162 m de hauteur. Un second circuit vous 
conduira dans les plus vieux quartiers de Marseille. Vous y verrez 
l’Hôtel de Cabre, l’Hôtel Dieu, la cathédrale de la Major etc. Et durant 
la saison estivale le troisième circuit fait escale sur l’île du Frioul.
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Château d’If
Au large de Marseille, découvrez le château d’If, forteresse 
érigée par François Ier, restée célèbre grâce au roman d’Alexandre 
Dumas, « Le Comte de Monte-Cristo ». En bon preux chevalier, 
les enfants vont adorer… Laissez-vous captiver par les légendes 
du lieu et les points de vue exceptionnels sur Marseille et les îles 
du Frioul.

	
	� Château d’If 
Embarquement : Quai de la Fraternité,  
Gare maritime, Vieux-Port  
ponton du Frioul, 13001 Marseille 
tél. (+33)6 03 06 25 26 
www.chateau-if.fr

	
	�	� Métro : Vieux-Port (ligne 1)

	 	� Horaires indicatifs :  
Avril à septembre : tous les jours, 10h30-18h 
Octobre à mars :  
du mardi au dimanche, 10h30-17h15 
Fermé en cas d’intempéries

	 	� Tarifs indicatifs :  
Adultes : 6€  
Gratuit pour les moins de 18 ans 
La traversée maritime n’est pas incluse

	 	� Langues disponibles :  
Français, anglais, allemand, italien,  
espagnol, néerlandais, japonais,  
chinois, russe, tchèque, portugais

7

Un livret de visite 
jeune public 
en français est 
disponible à la 
billetterie du 
monument (2€).

Wahou !



	
	� Aqualand - Saint-Cyr-sur-Mer 

ZAC des Pradeaux, 83270 Saint-Cyr-sur-Mer 
tél. (+33)4 94 32 08 32 
www.aqualand.fr/saint-cyr-sur-mer

	
	�	� À 30 min en voiture de votre aparthotel

	 	� Horaires indicatifs :  
Mi-juin à mi-juillet :  
tous les jours, 10h-18h 
Mi-juillet à début septembre :  
tous les jours, 10h-19h 

	 	� Tarifs indicatifs : 
Adultes (à partir de 11 ans) : 29€ 
Enfants (4-10 ans) : 23,50€ 
Pack Family (2 adultes et  
2 enfants) : 106€8

Aqualand - Saint-Cyr-sur-Mer
Au programme, l’aventure… Aqualand offre un cadre ludique 
pour passer une belle journée en famille ! Une multitude 
d’attractions aquatiques et de jeux d’eau vous y attendent : le 
toboggan Kamikaze, le King Cobra, le Niagara… Aqualand propose 
aussi un univers entièrement dédié pour les plus petits : le 
« Children’s Paradise », avec aires de jeux, piscine et toboggans.

Pizzas, sandwichs, snacks, glaces 
ou boissons fraîches, régalez-
vous sur l’une des terrasses 
ombragées ! Et une aire de 
pique-nique est également à 
votre disposition ! 

Miam !



Pastré Aventure
En pleine forêt, à deux pas des plages et des Calanques, partez 
à l’aventure et franchissez les cimes à travers un parcours 
acrobatique et ludique avec vue sur mer. Que l’on soit sportif ou 
non, le Pastré Aventure accueille petits et grands pour vivre une 
expérience riche en sensations ! Plusieurs parcours sont proposés 
avec une multitude d’ateliers. Les petits aventuriers en herbe 
pourront s’adonner aux plaisirs de la voltige en toute sécurité.

	
	� Pastré Aventure 
155 av. de Montredon, 13008 Marseille 
tél. (+33)6 27 41 06 21 
www.pastreaventure.com

	
	�	� Navette maritime Vieux Port :  

arrêt Pointe Rouge 
Métro : Rond-point du Prado (ligne 2) + Bus : 
Montredon-Pastré (ligne 19)  

	 	 ��Horaires indicatifs :  
Ouvert de février à décembre, 13h-19h 
Fermeture à 18h d’octobre à décembre 
Contacter Pastré Aventure pour  
connaître les dates exactes  
d’ouverture et de fermeture 
(dernière entrée 2h avant la fermeture)

	 	� Tarifs indicatifs :  
De 14€ à 23€, équipement fourni

	 	� Activités dédiées aux enfants  
à partir de 5 ans
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Pastré Aventure 
vous propose 
paninis, sandwichs 
et boissons à 
déguster sur place. 
Profitez également 
des grands espaces 
verts autour du parc 
avec tables et bancs 
pour pique-niquer.

Cool :)



L’Éléphant Rose à Pois Blancs
Chez l’Éléphant Rose à Pois Blancs, ils font des glaces qui 
réchauffent le cœur. Place au goût avec les quelques 15 à 30 
parfums de glaces aux parfums originaux (selon la saison), faites 
sur place avec des produits soigneusement sélectionnés pour leur 
qualité gustative et leur authenticité : fruits du marché, épices du 
monde, chocolat de La baleine à cabosse, fabriqué à Marseille… 
c’est un voyage complètement givré ! Gaufres liégeoises mais aussi 
bûches glacées, créations originales, gâteaux glacés et chocolats 
maison complètent la carte selon les fêtes.

	
	� L’Éléphant Rose à Pois Blancs  

25 rue des Trois Rois et 12 rue Poggioli 
13006 Marseille 
tél. (+33)4 91 47 34 68 
www.elephantroseglacier.fr

	
	�	� Métro : Notre Dame du Mont (ligne 2) 

Tram : Eugène Pierre (ligne 1) 
Bus : Place Jean Jaures (ligne 74) 

	 	� Horaires indicatifs :  
Du mardi au samedi, 11h30-minuit 
Dimanche : 11h30-19h30 
Horaires variables selon saison,  
consulter la page Facebook 

	 	� Tarifs indicatifs : 
1 boule : 3,50€, 2 boules : 5,50€  
3 boules : 8€, Topping : 1€10

Avis aux amateurs de 
street art ! Découvrez les 
différentes fresques et graff’ 
au détour de la place Paul 
Cézanne, rue des Trois Rois, 
rue André Poggioli, rue 
Pastoret, rue Bussy l’Indien 
ou encore rue Crudère.

Wahou !
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Retrouvez-nous sur 

les réseaux sociaux 

et partagez vos photos des activités du 

Family City Guide Adagio ! #MyAdagio

 @
Adagio   @

Aparthotels_Adagio        


